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TIPS OM MIJN GEZONDHEIDSKOSTEN 
TE BEPERKEN

●	 Mutualiteit
●	 Vaste huisarts
●	 Wijkgezondheidscentrum 
●	 Globaal Medisch Dossier (GMD)
●	 Derde betalingsregeling
●	 Verhoogde tegemoetkoming
●	 Sociale Maximumfactuur (MAF)
●	 Generische geneesmiddelen
●	 Ik zorg goed voor mijn tanden 
●	 Ik ga minimum 1x per jaar naar de tandarts
●	 Conventietarief  
●	 OCMW


