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6 ЗОЛОТИХ ПРАВИЛ БОРОТЬБИ З COVID-19

6 Золотих правил боротьби з коронавірусом

Дотримуйтесь правил гігієни Займайтесь спортом назовні
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Подбайте про вразливих людей                  Тримайте відстань (правило 1,5 метрів)

 Не обіймайтесь більш, ніж з однією людиною             Дотримуйтесь правил перебування у приміщеннях


