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سنان
أ
طبيِّب الأ

سنان؟
ئ
ي الأ

ا
ماذا أفعل اذا �ن عندي أ� في

سنان الذي يمكنك الذهاب إليه. تبحث عن طبيِّب الأأ

سنان في منطقتك على  يمكنك العثور على قائمة بجميع أطباء الأأ

 )social.brussels( جتماعية لكتروني لشبكة بروكسل الأإ الموقع الأإ

  RIZIV )أو المعهدً الوطني للتأمين الصحي والعجز )ريزيف

.)ondpanon.riziv.fgov.be/SilverPages/nl(

سنان. تتصل بطبيِّب الأأ

ولى يمكنك أن تسأل ما إذا كان : في المرة الأأ

بتة.	  ة ناش سنان يعمل بتسع�ي
أ
طبيِّب الأ

لث.	  سنان يعمل بنظام الدًفع من طرف ناش
أ
طبيِّب الأ

تقول ما هي مشكلتك.

سنان في أي يوم وفي أي وقت يمكنك تحدًيدً  وسيخبرك طبيِّب الأأ

موعدً.

ي الموعد؟
ا

ماذا أفعل في

سنان: لأتنسى ان تأخذ معك إلى طبيِّب الأأ

 	.+ISI بطاقة هويتك أو بطاقة الطوارئ الطبية أو بطاقة

 	 
ً
ونيا مكانك الدًفع إلك�ت إ  أو بطاقتك المصرفية إذا �ن ناب

ً
المال : نقدًا

لدًى طبيِّب أسنانك.

طفال(.	 
أ
ه الصحيي )للأ ملصق صغ�ي من التأم�ي

سنان عن مشكلتك. تخبر طبيِّب الأأ

سنان بفحص فمك وأسنانك ويعالج مشكلتك. يقوم طبيِّب الأأ

ي الوصول الى الموعد؟
مكابيا � ماذا لو � يكن نا�

إذا لم تتمكن من الحضور لموعدًك، يرجى الأتصال قبل 24 ساعة 

علأمنا بذلك! لأإ

 قدً يتوجب عليك دفع ثمن الموعدً الفائت إذ لم تقم بإعلأمنا.

سنان؟
ئ
ماذا أدفع عند طبيِّب الأ

سنان إثبات بالمساعدًة  تدًفع مقابل إستشارتك وسيعطيك طبيِّب الأأ

المقدًمة، مما يدًل على أنه قام بمساعدًتك وأنك دفعت أجره.

كبر من صندًوق التأمين الصحي الخاص بك  سوف تسترد الجزء الأأ

بعدً ذلك. 

ثبات لصندًوق التأمين الصحي. لسترداد الأموال عليك أن تعطي الأأ

مر إلكترونيًا، حيث يقوم طبيِّب  سنان بفعل هذا الأأ يقوم بعض أطباء الأأ

ثبات مباشرة إلى صندًوق التأمين الصحي الخاص  أسنانك بإرسال الأأ

بك.

سنان ما إذا كان على استعدًاد للعمل بتسعيرة محدًدة. يختار طبيِّب الأأ

ة.	  ذه التسع�ي ا �ب ً بتة دا�أ ة ناش سنان الذي يعملون بتسع�ي
أ
م أطباء الأ ه يل�ت

ي أو	 
ه يعملون بش� جزبيأ سنان الذ�ي

أ
طباء الأ

أ
كن لأ �ي

لأيعملون بتسعيرة ثابتة أن يتقاضوا المزيدً مقابل العلأج، ولكن هذا 

فضل أن تسأل مقدًمًا! ليِّس هو الحال دائمًا. لذلك من الأأ

طفال حتى سن 18 يقوم صندًوق التأمين الصحي بالتعويض الكامل للأأ

عامًا للزيارات والعلأجات عندً طبيِّب أسنان يعمل بتسعيرة ثابتة. إذا 

كان يعمل بنظام الدًفع من طرف ثالث، فلن يتعين عليك دفع أي شيء.

سنان الذي  ما عليك سوى دفع المساهمة الشخصية عندً طبيِّب الأأ

يعمل بنظام الدًفع من طرف ثالث :

ه مضاعف،	  م�ي
أ ق لك الخصول على نات إذا �ن تحي

ي من مرض مزمن.	 
ي كشخص يعابيه

أو لدًيك وضع قانوبيه

لأ يقوم صندًوق التأمين الصحي بتعويض بعض العلأجات. لذلك 

سعار. عليك ان تطلب من طبيِّب أسنانك أولًأ عرض بالأأ
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سنان
ئ
 أخرى للحد من التكاليف عند طبيِّب الأ

ئ
نصائح

اعتني بأسنانك جيدًاً : قم بتنظيفها مرتين يومياً، في الصباح وفي 

المساء. تحافظ أسنانك أيضًا على صحة أفضل من خلأل تناول القليل 

من الحلويات وشرب القليل من المشروبات السكرية.

جراء  قل كل عام لأإ سنان مرة واحدًة على الأأ قم بزيارة طبيِّب الأأ

فحص طبي ويقوم صندًوق التأمين الصحي بعدً ذلك بتعويض معظم 

التكاليف.

سنانك فحسب، بل هو أيضًا أرخص. الفحص السنوي ليِّس مفيدًًا لأأ

اية ي عطلةر يها
ا

ي المساء أو في
ا

سنانك في
ئ
هل لديك مش�هر ملحة نا�

سبوع؟
ئ
الأ

تصال  سبوع والعطلة الرسمية يمكنك فقط الأإ خلأل عطلة نهاية الأأ

سنان في حالأت الطوارئ والحوادث التي  بخدًمة مناوبة أطباء الأأ

سنان(. تتعلق بأسنانك )رضوض الأأ

.02 426 10 تصال بخدًمة المناوبة على الرقم 26 تقول بالأإ

م العطلأت 	  سبوع، العطلأت الرسمية، واناي
أ
اية الأ خلأل عطلةت �ه

سبوع بيوم من : 
أ
اية الأ الرسمية قبل او بعدً عطلةت �ه

الـ 9 صباحًا إلي الـ 5 مساءً

سبوع :	 
أ
م الأ خلأل أناي

من الساعة الـ 7:00 مساءً ح�ت الساعة الـ 11:00 مساءً

سنان المناوب. تقوم خدًمة المناوبة بأعطائك رقم طبيِّب الأأ

سنان المناوب، والذي سيخبرك متى يمكنك  تصال بطبيِّب الأأ تقوم بالأإ

الحضور أو ما إذا كنت بحاجة للذهاب إلى الطوارئ.

سنان المناوب؟
ئ
ماذا آخذ م�ي إلى طبيِّب الأ

ي	 
بطاقة هوي�ت

دوية	 
أ
ة الأ

أ
قا�

صابة سنان أو الأإ نصائح لرضوض الأأ

)انظر:

 gezondmond.be/wp-content/uploads/traumakaart_nieuw.pdf(

رك سنك أو انكسر : 	 
ت

إذا تح

ي نفس اليوم
ه

سنان �
أ
.اذهب إلي طبيِّب الأ

ي مكانه 	 
ه

رجاع السن � إ  ناب
ت
ا! � لقدً �ت خلع سنك : كل دقيقة لها أ�ي�ت

ففه!(. اذهب إلي أقرب  ب
ت

ي وعاء من الخليب )لأ تح
ه

ينه �  بتخز
ت
أو �

طبيِّب أسنان على الفور.
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سنان
أ
الذهاب الى طبيب الأ

سنان. عندي ألم في الأأ

أبحث عن طبيب أسنان يمكنني الذهاب إليه في بروكسل:

• 	)sociaal.brussels وسيل عية )سوسيال �ب ج�ت وكسل الإإ �ب

• 	)ondpanon.riziv.fgov.be/SilverPages/nl( )RIZIV  يف ز ن الصحيي والعجز )ر�ي ي للتأم�ي
المعهد الوط�ن

سنان: سنان. أسأل ما إذا كان طبيب الأأ أتصل لتحديد موعد مع طبيب الأأ

• ة دمحدة،	 يعمل بتسع�ي

• لث.	 يطبق نظام الدفع من طرف ث�
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أتكلم عن مشكلتي.

سنان يفحص أسناني ويحل مشكلتي. طبيب الأأ

آخذ معي :

• البطاقة الشخصية	

•  أو بطاقة مصرفية(	
ً
المال )نقدا
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سنان؟ سبوع أو في أيام العطل او حدث لي حادث سبب رضوض في الأأ سنان في المساء، او خلال عطلة نهاية الأأ اذا كان عندي ألم في الأأ

سنان : 26 10 425 02. طباء الأأ أتصل بالخدمة المناوبة لأأ

• سبوع : من الساعة الـ 7:00 مساءً ح�ت الساعة الـ 11:00 مساءً	
أ
م الأ خلال أ�ي

• سبوع : من الساعة الـ 9:00 صباحًا ح�ت الـ 5:00 مساءً	
أ
اية الأ ي عطلةة �ن

ف
�

سنان المناوب، تعطي خدمة المناوبة لي رقم طبيب الأأ

 والذي يخبرني  متى يمكنني الحضور أو ما إذا كان علي الذهاب إلى الطوارئ.

ستشارة. أدفع ثمن الإإ
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سنان المناوب؟ ماذا آخذ معي إلى طبيب الأأ

• البطاقة الشخصية	

• دوية	
أ
ة الأ

ئ
قا�


