
Inhoud interprofessionele training ‘doelgerichte zorg’ module 1 op 6 en 10 oktober 2025
Trainer
Hilke Cottenie, procesbegeleider Dienst Ondersteuningsplan Vlaams-Brabant & Brussel vzw

Timing
Maandag 6 oktober 2025
· Vorming doelgerichte zorg
· Van 9u tot 16u30
· Er is op de middag een broodjesmaaltijd voorzien

Maandag 20 oktober 2025
· Intervisiemoment
· Van 9u tot 12u30
· We sluiten af met een broodje
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Overzicht module 1
[Voormiddag [ Timing [Namiddsg [ Timing |

Kennismaking en verwelkoming 45min | Oefening casussen: ‘Wat is het | 30min
doel?”

Tjsbreker met Marcel 5min | Kader voor doelgerichte zorg + | 30min +
oefening Wooclap 20min

Oefening verschillende brillen 5min | Basishouding in doelgerichte | 20min
zorg
Pauze 20min

Wat is doelgerichte zorg 30min

Pauze 20min

Waarom doelgerichte zorg 5min | Oefening: tools in doelgerichte | 50min
zorg

Shift in denken en doen 20min | Afronding 0min

Verschuiving in rollen

Visie op autonomie

Van hulpverlener naar compagnon de route

Samenwerken met een context

Intervisie




